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Учебный план                                                                                                                                                           

начального общего образования на 2024-2025 учебный год                                                         

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в 

неделю  

Количество часов в 

неделю  

Всего 

часов 

Итог

о с 

деле

нием 
 1 

класс 

2 

класс 

* 3 класс 4 

класс 

 

* 

вариант 1 вариант 1 

  

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 - 5 5 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 - 4 4 

Иностранный язык  Иностранный 

язык 

- 2 2 2 2 - 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 4 - 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 2 - 2 2 

 Основы 

религиозных культур 

и светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - - 1 - - - 

Искусство  Изобразительн

ое искусство 

1 1 1 1 1 - 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 - 1 1 

Технология  Труд 

(Технология) 

1 1 1 1 1 - 1 1 

Физическая культура Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 - 2 2 

 

Итого 

20 22 22 22 23 0 22 22 

 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 1 0 0 1 1 

 

эл.курс «Час по интересам» 

1 - 1 - - - 1 1 

эл.курс «В мире профессий» - 1 - 1 - - - - 

 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 23 23 23 23 0 23 23 

 

С учётом деления на группы 

-        



 

Ответственный за составление:                               \Агеева Г.Н\                                                                                                                                      

Главный экономист УО:                               \  Сморчкова Н.В.\ 

 

- Наименование 

курса, программа 

Формы Количество 

часов 

 

всего 

часов 

 

итог

о с 

деле

нием 
 1 

класс 

2 класс * 3 класс 4 класс * 

Внеурочная деятельность 10 10 1 10 10 3 4  

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

духовно-

нравственное 

воспитание 

Разговор о важном Классный час 1 1 1 1 1 - 1  

«Орлята России» Активности  1 1 - 1 1 1 1  

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

«Движение есть 

жизнь» 

 Спортивный 

клуб 

1 1 - 1 1 - -  

 «Чудо шашки» Спортивный 

клуб 

2 2 - 2 2 - -  

Проектно-

исследовательская  

деятельность 

 «Путешествуем в 

мир слов: исследуем 

и познаём» 

курс 0,5 0,5 - 0,5 0,5 0,5 0,5  

«Учимся 

рассказывать и 

сочинять» 

курс 0,5 0,5 - 0,5 0,5 0,5 0,5  

Коммуникативная 

деятельность 

«Дети Маугли: 

нужно ли человеку 

общаться с другими 

людьми» 

Дискуссионный 

клуб 

05 

 

05 

 

- 05 

 

05 

 

- -  

«Хочу быть 

писателем» 

курс 0,5 0,5 - 0,5 0,5 - -  

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

«В мире 

музыкальных 

звуков» 

Хоровая студия 0,5 0,5 - 0,5 0,5 - -  

«Искусство 

иллюстрации» 

курс 0,5 0,5 - 0,5 0,5 - -  

«Путешествие в 

сказку» 

Школьный 

театр 

0,5 0,5 - 0,5 0,5 - -  

Информационная 

культура 

Моя 

информационная 

культура 

 

Система 

практических 

занятий с 

использованием 

компьютеров, 

смартфонов, 

планшетов, 

смарт-часов, 

наушников и 

других 

технических 

устройств 

0,5 0,5 - 0,5 0,5 - -  

Интеллектуальные 

марафоны 

«Глокая куздра или 

исследуем язык в 

поисках смысла» 

курс 0,5 0,5 - 0,5 0,5 - -  

«Учение с 

увлечением!» 

«Читаю в поисках 

смысла» 

(«Финансовая 

грамотность») 

курс 1 1 - 1 1 1 1  

Максимально допустимая недельная нагрузка 31 33 24 33 33 3 27  



Пояснительная записка 

Учебный план составлен на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2. - Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 г. № 373, 

зарегистрирован в Минюсте России 22.12.2009 г., регистрационный номер 15785) с 

изменениями и дополнениями  от 26.11.2010 г. № 1241,  от 22.09.2011 г. № 2357, от 18.12.2012 

г. №1060, от 29.12.2014 г. №1644, от 18.05.2015 г. №507, от 31.12.2015 г. №1576; № 286 от 

31.05.2021г. 

3. Федеральная образовательная программа начального общего образования, утвержденная 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 с изменениями. 

4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения от 22.03.2021 № 115. 

7. Основной общеобразовательной программы начального общего образования 

Муниципального казённого общеобразовательного учреждения Воробьёвской начальной 

общеобразовательной школы Приказ № 37-од от 29.08.2023г. 

На начало учебного года в образовательной организации сформировано 2 класса-комплекта. В 

интересах детей объединили классы: 1класс-комплект- 1,2 классы; 2 класс-комплект-3-4 классы. 

Режим работы: 5-дневная рабочая неделя. Обучение ведётся на русском языке, в полторы смены. 

Начало занятий в 9.00. 

Режим работы Воробьёвской начальной школы, продолжительность 2024-2025 года, распределение 

каникул определяет календарный учебный график, утверждённый приказом директора школы № 49-

од от 30.08.2024г. 

Учебный план основной общеобразовательной программы начального общего образования 

Муниципального казённого общеобразовательного учреждения Воробьёвской начальной 

общеобразовательной школы (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам 

и учебным предметам. 

Учебный план на 2024-2025 учебный год приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1. 

Учебный предмет «Родной язык» предметной области «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» не включен в учебный план в 4 классе, так как решением педагогического совета 

школы от 26 мая 2024 года № 5, следует считать, что обучающиеся достигли планируемых 

результатов освоения данного курса. В 1-3 классах учебный предмет «Родной язык» предметной 

области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» не включен в учебный план, в связи с 

отсутствием заявлений родителей /законных представителей/ . 

  



Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение, по классам и учебным предметам . 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательной 

программы начального общего образования. Продолжительность учебного года при получении 

начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 недели. 

Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. При 

распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре уроки длятся по 35 

минут, в январе–мае – по 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

• для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю – пять уроков; 

• 2–4-х классов – не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности 

не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В 

учебном плане начального общего образования Воробьёвской начальной школы выделено: 

• в 1-х классах – 21 час в неделю; 

• 2–4-х классах – 23 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение» 

В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение».  

• Русский язык -5 часов в 1-4 классах; 

• Литературное чтение- 4 часа в 1-4 классах   

2. «Математика и информатика» 

Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в объеме 4 часа в неделю. 

Освоение основ информационной грамотности на уровне начального общего образования 

осуществляется в рамках других учебных предметов. Достижение предметных и метапредметных 

результатов, связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет 

включения тематических модулей в программы учебных предметов «Математика», «Труд», 

«Изобразительное искусство», «Окружающий мир». 



3. «Иностранный язык» 

Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)». Учебный предмет представлен 

в объеме 2 часа в неделю, во 2-4 классах. 

4. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен в объеме 2 часа 

в неделю.  

5. «Основы религиозных культур и светской этики» 

Включает в себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», который 

представлен в объеме 1 час в неделю в 4-м классе. На основании решения родителей (законных 

представителей) (Протокол родительского собрания № 3 от 07.03.2024 г.) обучающиеся будут 

изучать модуль «Основы светской этики». 

6. «Искусство» 

Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка». 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в неделю. Программа 

учебного предмета «Изобразительное искусство» на уровне начального общего образования 

включает тематический модуль «Работа в графическом редакторе Paint», который обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий. 

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю. 

7. Труд (Технология) 

Включает в себя учебный предмет Труд (Технология), который представлен в объеме 1 час в неделю. 

Программа учебного предмета «Технология» на уровне начального общего образования включает 

тематический модуль «Учебный проект средствами PowerPoint», который обеспечивает достижение 

предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий. 

8. «Физическая культура» 

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который представлен в объеме 2 часа 

в неделю.  

Третий час физической культуры реализуется за счет часов внеурочной деятельности, в рамках 

кружка спортивного клуба «Движение есть жизнь». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает учебные занятия, 

обеспечивающие различные интересы обучающихся .Часть , формируемая участниками 

образовательных отношений сформирована на основании запросов родителей. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется: 

• курс «Час по интересам», 1 класс (1 час в неделю), – целью курса является создание условий 

для формирования интеллектуальной активности младших школьников; 



• курс «В мире профессий», 2-3 класс (1 час в неделю) – целью курса является развитие 

творческой личности, формирование готовности и способности обучающихся  к 

саморазвитию и предполагает  повышение мотивации к обучению и познанию 

На уровне начального общего образования ОБЗР изучается на уроках окружающего мира и 

физической культуры. 

Интеграция ОБЗР в курсы «Физическая культура» и «Окружающий мир» во всех классах начальной 

школы будет содействовать лучшему усвоению содержания предмета, установлению прочных 

связей с повседневной жизнью учащихся. 

Освоение образовательной программы начального общего образования, в том числе часы, части 

формируемой участниками образовательных отношений, сопровождается текущим контролем 

успеваемости и промежуточной аттестацией учащихся. В 1-м классе безотметочное обучение.. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится начиная со 2-го класса в конце каждого 

учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету   в соответствии с «Положением о 

текущем контроле и промежуточной аттестации Муниципального казённого общеобразовательного 

учреждения Воробьёвской начальной общеобразовательной школы» Приказ № 46-од от 28.08.2024г. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов накопленной оценки и 

результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в электронном  журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная оценка, которая 

фиксирует достижение предметных планируемых результатов и универсальных учебных действий. 

По учебным предметам «Русский язык», «Литературное чтение», «Математика» промежуточная 

оценка выставляется с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных 

модулей представлены в таблице: 

Класс Учебный предмет 
Форма промежуточной  

аттестации 

2–4-е Русский язык 
Контрольный диктант, контрольное списывание, 

контрольное тестирование 

2–4-е Литературное чтение Контрольное тестирование 

2–4-е Иностранный язык 
Контрольная работа (аудирование, чтение, грамматика, 

письмо) 

2–4-е Математика Контрольная работа, контрольное тестирование 

2–4-е Окружающий мир Контрольное тестирование, проект 

2–4-е Музыка Контрольное тестирование 

2–4-е Изобразительное искусство Проект , контрольный рисунок 

2–3-е Труд (технология) 
Контрольное тестирование, выполнение практической 

работы 



2–4-е Физическая культура Сдача нормативов 

4-й 
Основы религиозных культур 

и светской этики (4-й класс) 
Зачёт 

2-3-й  В мире профессий Зачёт  

Сроки промежуточной аттестации на 2024-2025 учебный год определены в календарном учебном 

графике, утверждённым приказом директора школы № 49-од от 30.08.2024 года. 

Внеурочная деятельность: 

Занятия по внеурочной деятельности осуществляются во второй половине дня после 20-30 

минутного перерыва от уроков. 

Направления внеурочной деятельности: 

• Направление «Внеурочная деятельность, направленная на духовно-нравственное 

воспитание»  курс «Разговор о важном» 1 час и «Орлята России»-1 час ; 

• Направление «Спортивно-оздоровительная деятельность» реализуется за счёт спортивного 

клуба «Олимп» кружок «Движение есть жизнь»-1 час, кружок «Чудо шашки»-2 часа» 

• Направление «Проектно-исследовательская  деятельность»  курсы «Путешествуем в мир 

слов: исследуем и познаём» -0,5 часа в неделю и «Учимся рассказывать и сочинять»-0,5 

часа в неделю; 

• Направление «Коммуникативная деятельность» курс «Дети Маугли: нужно ли человеку 

общаться с другими людьми» -0,5 час в неделю и курс «Хочу быть писателем» в 1-4 

классах 

• Направление «Художественно-эстетическая деятельность» театральная студия 

«Путешествие в сказку», 1–4-й классы (0,5 часа в неделю),»В мире музыкальных звуков :-

хоровая студия и «Искусство иллюстрации» ( по 0,5 часа в неделю); 

• Направления внеурочной деятельности « Информационная культура» -0,5 ч. и 

«Интеллектуальные марафоны» -1 ч. в 1-4 классах, реализуется за счёт внеклассных 

мероприятий. 

• Направление «Учение с увлечением» учебный курс «Читаю в поисках смысла (финансовая 

грамотность)», 1–4-й классы (1 час в неделю). 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации до 

2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 Муниципальное 

казённое общеобразовательное учреждение Воробьёвская начальная общеобразовательная школа 

реализует третий час физической активности за счет часов спортивных часов в рамках внеурочной 

деятельности. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей Муниципального казённого 

общеобразовательного учреждения Воробьёвской начальной общеобразовательной школы/кружки 

спортивного клуба «Олимп», объединения, элективные курсы, игры, соревнования, концерты, 

спектакли, экскурсии, походы, субботники и т.п./. 



Реализация данного учебного плана позволяет обеспечить базовое образование для каждого 

школьника, создать максимально вариативную образовательную среду путём введения элективных 

курсов, содействует развитию их творческих способностей, удовлетворяет запросы родителей и 

обучающихся в выборе. 
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